
LUNDIS HEURE RENDEZ-VOUS LIEU OBS. GUIDE

01/07 8 km, facile DR

08/07 9h00 10 km JLK

15/07 9h00 8 km CD

22/07 9h00 vers Arry 8 km, facile RD

29/07 9h00 8 km RD

05/08 9h00 vers Jouy 8 km, facile JPA

12/08 9h00 8 km  RD

19/08 9h00 circuit des 2 lacs 8 km, facile DR

26/08 9h00 vers Pouilly 8 km, facile CET

02/09 14h15 10 km JLK

09/09 14h15 8 km RO

16/09 14h15 8 km DR

23/09 14h15 8 km JPA

30/09 14h15 bois de l'Hôpital 8 km, facile RO
07/10 14h15 à convenir

Jean-Pierre ARNOULD (JPA) 06 41 57 17 61
Rémy DELVAT (RD) 07 87 09 06 77
Claude DAFFINI (CD) 03 87 32 48 12 ou 06 82 51 69 63
Jean-Luc KANNENGIESSER (JLK) 06 70 24 04 12
Robert OUDEVILLE (RO) 06 67 35 37 99 ou 03 87 80 51 23
Didier RETTER (DR) 06 81 64 40 95

06 14 64 00 93

MARCHES du 3ème Trimestre  2024

NORROY-LE-VENEUR salle 
polyvalente

vers zone 
EuroMoselle

VOLMERANGE-LES-BOULAY salle 
polyvalente

circuit d'un Nied 
à l'autre

SAULNY salle polyvalente circuit 
panoramique

MARIEULLES église

CHATEL st. GERMAIN (mairie) "les 360 
marches"

CORNY camping du Paquis
VILLERS BETTNACH abbaye 

cistercienne rue principale St Hubert
chemin des 

moines
METZ GRANGE AU BOIS Centre 

Socioculturel 1 rue du bois de la Dame
MARLY parking Jules Ferry (proximité 

NEC, football)

BOULAY parking SUPER-U proximité 
station-service

circuit des 
dames Dada 
(Ban St Jean, 

chapelle)

CLOUANGE Super-U forêt de 
Gandrange

METZ DEVANT-LES-PONTS église 
rue Nicolas Jung

vers les côtes, 
selon météo

CHATEL-ST-GERMAIN parking 
chemin des Fourrières

vers Notre Dame 
du Gros Chêne

FLEURY salle omnisports

pour tous renseignements, s'adresser à :

Etienne et Chantal 
TOUCHEBOEUF(ECT)

Le responsable de sortie se réserve la possibilité de modifier le parcours ou le programme 
prévu, en fonction des aléas.
L'ARCAL et ses accompagnateurs ne pourront être tenus responsables des conséquences 
de l'inobservation de toutes les règles et lois en vigueur, notamment en matière de 
circulation et code de la route, propriété et environnement.
Chaque participant déclare ne pas présenter de contre-indication à la pratique de la 
randonnée pédestre.
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